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Пояснительная записка
Рисование  как  форма  деятельности  включает  в  себя  многие  компоненты 
психических  процессов.  Рисуя,  учащийся  развивают  определенные 
способности:  зрительную  оценку  формы,  ориентирование  в  пространстве, 
чувство цвета, а  так же специальные умения и навыки: координацию глаза и 
руки, владение кистью руки. 

Программа дополнительного образования детей актуальна тем, что она 
широко  и  многосторонне  раскрывает  художественный  образ  вещи,  слова, 
основы  художественного  изображения,  связь  народной  художественной 
культуры с общечеловеческими ценностями. Одновременно осуществляется 
развитие  творческого  опыта  обучающихся  в  процессе  собственной 
художественно-творческой активности.
Программа вводит ребенка в удивительный мир творчества, дает возможность 
поверить  в  себя,  в  свои  способности,  предусматривает  развитие  у 
обучающихся  изобразительных,  художественно-конструкторских 
способностей, нестандартного мышления, творческой индивидуальности
Цель программы - формирование у учащихся художественной культуры как 
составной  части  материальной  и  духовной  культуры,  развитие 
художественно-творческой  активности,  овладение  образным  языком 
декоративно - прикладного искусства.

Задачи программы:
Обучающие:
-   закреплять и расширять знания, полученные на уроках   технологии, 

изобразительного искусства, математики, литературы и т.д., и способствовать 
их систематизации; 

-   знакомить  с  основами  знаний  в  области  композиции, 
формообразования, цветоведения, декоративно - прикладного искусства;

-   формировать  образное,  пространственное  мышление  и  умение 
выразить свою мысль с помощью эскиза, рисунка, объемных форм;

-   совершенствовать умения и формировать навыки работы нужными 
инструментами и приспособлениями при обработке различных материалов;

-  приобретение навыков учебно-исследовательской работы.
Коррекционно - развивающие:
-   пробуждать  любознательность  в  области  народного,  декоративно-

прикладного искусства, технической эстетики;
-   развивать  смекалку,  изобретательность  и  устойчивый  интерес  к 

творчеству художника;
-  формирование творческих способностей, духовной культуры;
-  развивать умение ориентироваться в проблемных ситуациях;

-  коррекция  и  развитие  аналитико-синтетической  деятельности 
мышления на основе работы со схемами, инструкционными картами;

- коррекция и развитие координации движений пальцев, мелкой 
моторики рук.
Воспитывающие:
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-  осуществлять трудовое и эстетическое воспитание обучающихся;
-  воспитывать в детях любовь к  родине, к традиционному народному 

искусству;
- развивать способность к самостоятельности детского творчества;

- развивать у учащихся усидчивость, трудолюбие, терпение;
-  вооружить  учащихся  практическими  умениями  и  навыками 

качественного выполнения работы; 
         Программа предполагает работу с детьми в форме занятий, совместной 
работы  детей  с  педагогом,  а  также  их  самостоятельной  творческой 
деятельности.  Она  позволяет  приобрести  и  совершенствовать  основные 
умения  и  навыки,  необходимые  в  жизни  каждого  человека.  Применяется: 
презентация,  беседа,  рассказ,  объяснение.  При  распределении  заданий 
учитывается: возраст, их подготовленность, существующие умения и навыки.
          Формы и методы занятий
          В процессе занятий используются различные формы занятий:
традиционные, комбинированные и практические занятия. 
          А также различные методы:
          Методы, в основе которых лежит способ организации занятия:
-  словесный (устное изложение, беседа, рассказ, и т.д.);
-  наглядный (показ мультимедийных материалов, иллюстраций, наблюдение, 
показ (выполнение) педагогом, работа по образцу и др.);
- практический (выполнение работ по инструкционным картам, схемам и 
др.).
          Методы, в основе которых лежит уровень деятельности детей:
-  объяснительно-иллюстративный - дети воспринимают и усваивают 
готовую информацию;
-  репродуктивный - учащиеся воспроизводят полученные знания и 
освоенные способы деятельности;
-  частично-поисковый - участие детей в коллективном поиске, решение 
поставленной задачи совместно с педагогом;
-  исследовательский - самостоятельная творческая работа учащихся.
          Методы, в основе которых лежит форма организации деятельности 
учащихся на занятиях:
-  фронтальный - одновременная работа со всеми учащимися;
-  индивидуально - фронтальный - чередование индивидуальных и 
фронтальных форм работы;
-  групповой - организация работы в группах;
-  индивидуальный - индивидуальное выполнение заданий, решение проблем.

  
ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

№
п/п

Наименование разделов и тем Количество часов
Практика.

1 Введение в программу 1
1.1 Знакомство с программой. 1
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Особенности первого года обучения. Смысл рисования. С чего нужно 
учиться рисовать.

2 Живопись 16
2.1 Цветоведение. Цветовые оттенки основных цветов. 3
2.2 Королева Кисточка и волшебные превращения красок. 3
2.3 Праздник тёплых и холодных цветов 3
2.4 Твоё настроение. Рисуем дождь. 2

2.5 Хоровод лесных растений 5
3 Рисунок 24

3.1 Волшебная линия 4

3.2 Композиция. Выделение композиционного центра 4
3.3 Создаём красивые узоры из точек. 6
3.4 Пятно. Удивительные узоры на крыльях у бабочек 6
3.5 Форма. Мои любимые игрушки 4
4 Декоративное рисование 17

4.1 Мир полон украшений. Как мазками нарисовать простые по форме 
цветы.

3

4.2 На солнечной опушке. Рисуем солнце, солнечные лучи. 1
4.3 Декоративные узоры 3
4.4 Орнамент 3
4.5 Сказочная рыбка. 1
4.6 Птицы – наши друзья. Учимся рисовать птиц. 3

4.7 Весёлый зоопарк. Учимся рисовать животных 3
5 Выразительные средства графических материалов 10

5.1 Цветные карандаши. Цвет радости и цвет печали 5
5.2 Пастель. Урок – фантазия. Удивительная страна 5

Итого 78

 Тематический план 

Раздел 1. Введение в программу Тема 1.1. Знакомство с программой.  Цель и 
задачи программы.. Основные формы работы. Знакомство детей друг с другом.

Смысл рисования. С чего нужно учиться рисовать.
Техника  безопасности.  Организация  рабочего  места.  Знакомство  с 

художественными материалами и оборудованием. Рисование простых предметов.
Раздел 2. Живопись
Живопись как язык цвета, цветное изображение мира. Отождествление художника и 

волшебника в древние времена.
Тема 2.1. Цветоведение. Цветовые оттенки основных цветов
Особенности  акварели: прозрачность,  «нежность».  Знакомство  с  различными 

приемами работы акварелью. Особенности рисования по сухой и влажной бумаге (вливания 
цвета в цвет).

Экспериментирование в работе с акварелью (снятие краски губкой, использование 
соли и выдувание соломинкой акварельных клякс).

Практическое занятие. Работа с красками. Выполнение заданий: «Танец дружных 
красок», «Ссора красок», «Сказочные коврики», «Витражные окошки».

Тема 2.2. Королева Кисточка и волшебные превращения красок.
Знакомство с историей возникновения кисти. Различные типы кистей: жёсткие и 

мягкие, круглые и плоские, большие и маленькие. Правила работы и уход за кистями. 
Понятие  различных видов  мазков,  полученных при  разном нажиме на  кисть:  «штрих-
дождик»,  «звёздочка»,  «кирпичик»,  «волна».  Главные  краски  на  службе  у  Королевы 
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Кисточки (красная, синяя, жёлтая), секрет их волшебства. Способы получения составных 
цветов путем смешивания главных красок.

Практическое  занятие. Выполнение  заданий:  «Цветик-семицветик»,  «Радуга-
дуга», «Праздничный букет», «Салют».

Тема 2.3. Праздник тёплых и холодных цветов.
Знакомство с богатой красочной палитрой на примере природных явлений (гроза, 

снежная  буря,  огонь,  извержение  вулкана).  Деление  цветов  на  тёплые  и  холодные. 
Особенности тёплых цветов (ощущение тепла, согревания). Особенности холодных цветов 
(чувство прохлады). Взаимно дополнения тёплых и холодных цветов.

Практическое  занятие. Выполнение  заданий:  упражнение  на  зрительную  и 
ассоциативную  память  «Холод  –  тепло»,  «Сказочное  солнышко»,  «Золотая  рыбка», 
«Морское дно», «Зимний лес».

Тема 2.4 Твоё настроение. Рисуем дождь.
Деления  цветов  на  насыщенные  (яркие)  и  малонасыщенные  (блеклые). 

Насыщенность как степень отличия цвета от серого. Приёмы постепенного добавления в 
яркий  цвет  белой  или  чёрной  краски.  Блеклые  красочные  сочетания.  Изменения 
«настроения  цвета»  при  добавлении  белой  краски.  Цветовые  ощущения  в  результате 
добавления  белой краски (нежность,  лёгкость,  воздушность).  Цветовые ощущения при 
добавлении чёрной краски цвета (тяжесть, тревожность, загадочность).

Тема 2.5. Хоровод лесных растений
Работа с акварелью, гуашью.
Практическое  занятие. Выполнение  заданий:  «Сказочный  букет»,  «Дремучий 

лес», «Природа Забайкалья».
Раздел 3. Рисунок (36ч)
Рисунок  как  непосредственный  вид  искусства.  Рисунок  простым  карандашом, 

фломастером,  шариковой  или  гелиевой  ручкой,  углём,  пастелью,  тушью,  восковыми 
мелками.

Тема 3.1. Волшебная линия.
Линии – начало всех начал. Классификация линий: короткие и длинные, простые и 

сложные,  толстые  и  тонкие.  «Характер  линий»  (злой,  весёлый,  спокойный,  зубастый, 
хитрый, прыгучий).

Практическое  занятие. Выполнение  заданий:  «Линейная  фантазия», 
«Лабиринты».

Тема 3.2. Композиция
Выделение композиционного центра.
 Практическое занятие. Рисование предметов природного мира.
Тема 3.3. Создаём красивые узоры из точек
Точка – «подружка» линии. Способы получения точки на бумаги: лёгкое касание 

карандаша, касание другого рисующего предмета. «Характер точек»: жирные и тонкие, 
большие  и  маленькие,  круглые  и  сложной  формы.  Техника  пуантилизма  (создание 
изображения при помощи одних лишь точек). Особенности работы в технике пуантилизма с 
использованием разнообразных изобразительных материалов (маркеры, пастель, цветные 
фломастеры и карандаши).

Практическое занятие. Выполнение заданий: «Танец бабочек», «Образ доброго и 
злого сказочного героя».

Тема 3.4. Пятно
Пятно  как  украшение  рисунка.  «Характер  пятен».  Зависимость  пятен  от  их 

плотности, размера и тональности. Техника создание пятна в рисунке. Изображение пятна 
разными  способами:  различным  нажимом  на  рисовальный  инструмент,  наслоением 
штрихов друг на друга, нанесением на лист бумаги множества точек, сеточек или других 
элементов.  Пятно,  полученное  с  помощью заливки тушью (четкий контур,  схожесть  с 
силуэтом).
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Практическое  занятие. Выполнение  заданий:  «Танец  бабочек»,  «Любимый 
сказочный герой ».

Тема 3.5 Форма.
Понимание  формы  предмета.  Знакомство  с  различными  видами  форм 

(геометрическими,  природными,  фантазийными),  способы  их  изображения  на  бумаге. 
Формы и ассоциации.

Практическое  занятие. Задания-игры:  «Построй  сказочный  город»,  «Мои 
любимые игрушки».
Раздел 4. Декоративное рисование

Декоративное рисование и его роль в развитии детей. Декоративное рисование и 
возможности развития абстрактного мышления, творческой импровизации ребёнка.

Тема 4.1. Мир полон украшений
Рисование простых цветов
Практическое занятие. Задания-игры: «Чего на свете не бывает?», «Чудо-цветок», 

«Образ из пятна».
Тема 4.2. На солнечной опушке. Рисуем солнце, солнечные лучи
Стилизация  как  упрощение  и  обобщение  форм.  Особенности  художественного 

видения  мира  детьми:  яркость  восприятия,  плоскостное  мышление,  двухмерность 
изображения.

Практическое  занятие. Выполнение  заданий:  «Жар-птица»,  «Древо  жизни», 
«Сказочное солнце».

Тема 4.3. Декоративные узоры.
 Практическое  занятие. Выполнение  заданий:  «Золотой  сон»,  «Букет  в  вазе», 

«Сказочный герой».

Практическое  занятие. Выполнение  заданий с  использованием необычных для 
рисования  предметов  –  ватных  палочек,  расчёски,  кулинарных  формочек:  «Узорчатые 
змейки», «Взлохмаченные человечки», «Пёстрая черепашка».

Тема 4.4. Орнамент.
Орнамент  –  повторение  рисунка  через  определённый  интервал.  Тайна  ритма  и 

создание  с  его  помощью сложных  узоров  и  орнамента.  Чудесные  ритмо-превращения 
(растительные и геометрические орнаменты).

Практическое  занятие. Выполнение  заданий:  «Весёлые  строчки»,  «Мамины 
бусы», «Цветочные гирлянды».

Тема 4.5. Сказочная рыбка
Сказка – любимый жанр художников. Сказка, увиденная глазами художника. Работа 

от  эскиза  («сказочной  разминки»)  до  композиции.  Разнообразный  характер  сказочных 
героев.

Практическое  занятие. Выполнение  заданий:  «Оживший  зачарованный  мир», 
«Добрая сказка».

Тема 4.6. Птицы – наши друзья. Учимся рисовать птиц.
Практическое  занятие. Выполнение  заданий:  «Воробышек»,  «Птицы  в  полёте», 
«Сказочная птица».
          Раздел 5. Выразительные средства графических материалов 

Разнообразие  выразительных  средств  графических  материалов.  Художественные 
образы,  создаваемые  с  помощью  графических  материалов:  добрые  и  злые,  весёлые  и 
грустные, простые и загадочные.

Тема 5.1. Цветные карандаши. Цвет радости и цвет печали
Техника работы цветными карандашами. Создание многочисленных оттенков цвета 

путем мягкого сплавления разных цветных карандашей.
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Практическое  занятие. Выполнение  заданий:  «Цветной  ветер»,  «Принцесса 
Осень», «Разноцветные ёжики».

Тема 5.2. Пастель. Урок – фантазия. Удивительная страна
Художественная  возможность  пастели.  Различные  приемы  работы:  растушевка 

пальцем,  рисование  боковиной  и  кончиком.  Рисование  на  шероховатой  тонированной 
бумаге: техника свободного, размашистого штриха с эффектом воздушности (пастель) и 
бархатностью (уголь).

Практическое  занятие. Узоры  как  средство  украшения.  Узоры,  созданные 
природой (снежинки, ледяные узоры на стекле). Новогодняя тема. Узоры, придуманные 
художником. Выразительные возможности и многообразие узоров
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